
    JÍDELNÍČEK NA DOBU                        
      OD 2. – 6.11. 2020

 PONDĚLÍ  ALERGENY

 CELOZRNNÝ ROHLÍK, HERMELÍNOVÁ POM. S KÁPIÍ, OVOCE, MLÉKO, ČAJ 1, 7, 8

 POLÉVKA  ZELENINOVÁ  S OV. VLOČKAMI                                                     1, 9

 HRACHOVÁ KAŠE  S UZ. MASEM, CHLÉB, MOŠT            1, 3, 9

 RAŽENKA S MÁSLEM, ZELENINA, ČAJ  1, 7

 ÚTERÝ  

 CHLÉB, POM. KEDLUBNOVÁ,  ZELENINA, OVOCE, MLÉKO, ČAJ  1, 3, 7

 POLÉVKA  ŠPALDOVÁ S VEJCI                                                                                       1, 7, 9

 MEXICKÝ GULÁŠ, RÝŽE, OVOCNÝ MOŠT                      7, 9

 KOLÁČEK – MŘÍŽKA,  MLÉKO, OVOCE             1, 3, 7

 STŘEDA  

 CHLÉB, POM. SOJOVÁ SE SÝREM, ZELENINA, OVOCE, BÍLÁ KÁVA, ČAJ  1, 6, 7

 POLÉVKA  DÝŇOVÝ KRÉM S HOUSKOU                                   1, 3, 9

 KARBANÁTEK,  BRAMBOROVÁ KAŠE, SALÁT, ČAJ  1, 3, 7

 VEKA, POM. MÁSLO,  ZELENINA, ČAJ  1, 3, 7

 ČTVRTEK  

 CHLÉB SLUNEČ.,  POM. ZE STR. SÝRA S KOPREM, OVOCE, KAKAO, ČAJ  1, 3, 7

 POLÉVKA BRAMBORAČKA  1, 3, 7, 9

 KYNUTÉ KNEDLÍKY S POVIDLY SYPANÉ KAKAEM,  MLÉKO                                        1, 3, 7

 RAŽENKA S MÁSLEM A ŠUNKOU, OVOCE, ČAJ  1, 7

PÁTEK  

RÝŽOVÁ KAŠE,  OVOCE, ČAJ  7

POLÉVKA  ČOČKOVÁ S POHANKOU  9

RYBÍ FILÉ SE SÝREM,  ŠŤOUCH. BRAMBOR,  SALÁT, VODA SE SIRUPEM                 1, 3, 4, 9

CHLÉB, POM. MASOVÁ, OVOCE,  ČAJ 1, 3, 7

                 
                              KUCHAŘKY      – SILVIE JEZDINSKÁ, HANKA KUČEROVÁ
                                                   PROVOZÁŘKA – IVANA KARGEROVÁ



JÍDELNÍČEK NA DOBU                        
     OD 9. – 13.11. 2020

 PONDĚLÍ  ALERGENY

 CHLÉB, POM. SÝROVÁ S  KOPREM,  ZELENINA, OVOCE, MLÉKO, ČAJ 1, 7, 8

 POLÉVKA  RAJSKÁ  S TĚSTOVINOU                                                    9

 KAPUSTOVÝ NÁKYP S TĚSTOVINAMI,   MOŠT   1, 3, 7, 9

 ROHLÍK S POM. MÁSLEM, ZELENINA,  ČAJ  1, 7

 ÚTERÝ  

 VEKA S MÁSLEM A NUTELOU, OVOCE, KAKAO, ČAJ  1, 3, 7

 POLÉVKA  FAZOLOVÁ                                                                          9

 KUŘECÍ ŘÍZEK,  BRAMBOROVÁ KAŠE, SALÁT, VODA SE SIRUPEM                            1, 3, 9

 CHLÉB, POM. TVAROHOVÁ,  ZELENINA, ČAJ  1, 3, 7

 STŘEDA  

 CHLÉB, POM. MRKVOVÁ, ZELENINA, OVOCE, KAKAO, ČAJ                                         1, 7

 POLÉVKA  ŠPENÁTOVÁ  S OSM. HOUSKOU                                                      1, 3, 9

 SRBSKÉ RIZOTO,  OKUREK, FRUIT NÁPOJ                                                                1, 3, 7, 9

 JOGURT, CEREÁLIE, OVOCE, ČAJ                                                             1, 3, 7

 ČTVRTEK  

 RAŽENKA CEREÁLNÍ, POM. ŘEDKVIČKOVÁ,  OVOCE, BIKAVA, ČAJ 1, 7, 8

 POLÉVKA  KAPUSTOVÁ                                                                         1, 3, 9

 ZAPEČENÉ BRAMBORY SE SÝROVOU OMÁČKOU, SALÁT,  MOŠT    1, 3, 7, 9

 VÁNOČKA S MÁSLEM,  MLÉKO, OVOCE                 1, 3, 7

 PÁTEK    

 CHLÉB, POM. DROŽĎOVÁ, ZELENINA, OVOCE, KAKAO, ČAJ 1, 3, 7

 POLÉVKA VÝVAR S JÁTR. KNEDLÍČKY  1, 9

 BRATISLAVSKÉ VEPŘOVÉ, KNEDLÍK, VODA SE SIRUPEM 1, 3, 7

 CHLÉB, POM. Z RYBIČEK SE SOJOU, ZELENINA, ČAJ 1, 6, 7

              

                               KUCHAŘKY      – SILVIE JEZDINSKÁ,  HANKA KUČEROVÁ
                                                    PROVOZÁŘKA – IVANA KARGEROVÁ 



JÍDELNÍČEK NA DOBU                        
      OD 16. -  20.11. 2020 

PONDĚLÍ  ALERGENY

KOLÁČEK, OVOCE, MLÉKO, ČAJ 1, 3, 7

POLÉVKA  ZELENINOVÝ KRÉM SE SMAŽ. HRÁŠKEM 1, 3, 7, 9

KUŘECÍ NUDLIČKY S CIZRNOU, DUŠENÁ RÝŽE, VODA SE SIRUPEM                         1, 9

CHLÉB, POM. FAZOLOVÁ, ZELENINA, ČAJ  1, 7

ÚTERÝ -  SVÁTEK  

STŘEDA

TOUSTOVÁ TOPINKA, POM. SÝROVÁ S ČESN.,  ZELENINA, OVOCE, MLÉKO, ČAJ  7

POLÉVKA  GULÁŠOVÁ                                                              1, 9

BAVORSKÉ VDOLEČKY S MARMELÁDOU, MLÉKO  1, 3, 7, 9

PŘESNIDÁVKA, PIŠKOTY,  ČAJ     1, 3, 7

ČTVRTEK 

SLUNEČNICOVÝ CHLÉB,  POM. TVAROH. S PETRŽELKOU, OVOCE, KAKAO, ČAJ 1, 3, 7

POLÉVKA  LUŠTĚNINOVÁ                1, 3, 9

ITALSKÝ GULÁŠ SE SÝREM, ŠPAGETY, VODA SE SIRUPEM                                     1, 3, 7

RAŽENKA S MÁSLEM , OVOCE, ČAJ 1, 7, 8

PÁTEK 

VÁNOČKA S MÁSLEM, OVOCE, MLÉKO, ČAJ 1, 3, 7

POLÉVKA  DROŽĎOVÁ                                     9

SMAŽENÉ RYBÍ FILÉ,  BRAMBOROVÁ KAŠE, SALÁT,  MOŠT         1, 3, 4, 7, 9

CHLÉB, POM. LIPTOVSKÁ,  ZELENINA, ČAJ 1, 7
                            

                  
 
                              KUCHAŘKY      – SILVIE JEZDINSKÁ, HANKA KUČEROVÁ
                                              PROVOZÁŘKA – IVANA KARGEROVÁ

                                               ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA



JÍDELNÍČEK NA DOBU                        
    OD 23. -  27.11. 2020

PONDĚLÍ  ALERGENY

LOUPÁČEK, OVOCE, MLÉKO, ČAJ 1, 3, 7

POLÉVKA  KRUPICOVÁ  S VEJCI             1, 3,  9

ZAPEČENÉ TĚSTOVINY S KYSANÝM ZELÍM,  VODA SE SIRUPEM               1, 3, 7,  9

CHLÉB, POM. SÝROVÁ, ZELENINA, ČAJ  1, 7

ÚTERÝ  

CHLÉB, FAZOLOVÁ POM. S KÁPIÍ, ZELENINA, OVOCE, KAKAO, ČAJ  1, 7

POLÉVKA  KVĚTÁKOVÁ                                                   7, 9

PEČENÉ KUŘE, BRAMBOROVÁ KAŠE,  KOMPOT, MOŠT  1, 3, 7

VEKA S MÁSLEM A DŽEMEM, OVOCE, ČAJ              1,  7

STŘEDA 

JÁHELNÁ KAŠE, OVOCE, ČAJ 7

POLÉVKA  BRAMBOROVÁ                                9

MORAVSKÝ VRABEC,  ŠPENÁT, BR. KNEDLÍK,  ČAJ         1, 3, 9

 CHLÉB S MÁSLEM, PL. SÝR, ZELENINA, ČAJ 1, 7

ČTVRTEK 

SLUNEČNICOVÝ CHLÉB,  POM. Z OLEJOVEK, OVOCE, KAKAO, ČAJ 1, 3, 7

POLÉVKA  HRACHOVÁ                           9

HOVĚZÍ GULÁŠ, KNEDLÍK,  VODA SE SIRUPEM               1, 3, 7

ROHLÍK S MÁSLEM , OVOCE,  ČAJ 1, 7, 8

PÁTEK  

CHLÉB, ZELENINOVÁ POM., ZELENINA, OVOCE, ČAJ 1, 3, 7

POLÉVKA  BROKOLICOVÝ KRÉM  S  HOUSKOU                                               7, 9

KUŘECÍ  SMĚS , DUŠENÁ RÝŽE,   MOŠT  9

CHLÉB S MÁSLEM, VAŘENÉ VAJÍČKO, ZELENINA,  ČAJ 1, 3, 7

PONDĚLÍ 
RAŽENKA S MÁSLEM A MARMELÁDOU, OVOCE, KAKAO, ČAJ
POLÉVKA  KMÍNOVÁ S KAPÁNÍM
FAZOLOVÝ GULÁŠ, CHLÉB, MOŠT
ROHLÍK, POM. SÝROVÁ, ZELENINA, ČAJ

                        



                        


