
 

JÍDELNÍČEK NA DOBU                        
   OD  30.11. – 4.12. 2020

 PONDĚLÍ  ALERGENY

 RAŽENKA, POM. SÝROVÁ , OVOCE,  MLÉKO, ČAJ 1, 7

 POLÉVKA DROŽĎOVÁ 1, 3, 9

 FAZOLOVÝ GULÁŠ, CHLÉB, MOŠT                    1,  9

 CHLÉB S MÁSLEM, ZELENINA, ČAJ 1, 7

 ÚTERÝ  

CHLÉB, POM. ŘEDKVIČKOVÁ, ZELENINA,  OVOCE, KAKAO, ČAJ  1, 3, 7

POLÉVKA  ZELŇAČKA S KLOBÁSOU  1,  9 

KYNUTÉ KNEDLÍKY S POVIDLY SYPANÉ KAKAEM,  MLÉKO            1, 3, 7

CHLÉB S MÁSLEM, PLÁTKOVÝ SÝR, OVOCE, ČAJ    1, 7

 STŘEDA  

VAJEČNÉ TOPINKY, ZELENINA, OVOCE, MLÉKO, ČAJ  1, 3, 7, 9

POLÉVKA  ŠPENÁTOVÁ SE SMAŽ. HRÁŠKEM  1, 3, 7, 9

KUŘECÍ  MARINOVANÝ STEAK, VAŘENÝ BRAMBOR, PEČENÉ FAZOLKY, MOŠT  1, 3, 7

ZAKYSANÁ SMETANA S PIŠKOTY, ČAJ           1, 3, 7

 ČTVRTEK  

 CHLÉB ŽITNÝ, POM. CELEROVÁ,  OVOCE, MLÉKO, ČAJ  1, 3, 7

 POLÉVKA VÝVAR S TĚSTOVINOU                1, 3, 9

 KUŘECÍ KARI NUDLIČKY SE SÝREM NA SMETANĚ, RÝŽE,  VODA SE SIRUPEM  7, 9

 ROHLÍK S MÁSLEM, ZELENINA, MLÉKO, ČAJ  1, 3, 7

 PÁTEK  

 CHLÉB, POM. VAJÍČKOVÁ S MRKVÍ, ZELENINA, OVOCE, BÍLÁ KÁVA, ČAJ  1, 3, 7

 POLÉVKA KOPROVÁ                        1, 3, 7, 9

 FRANCOUZSKÉ BRAMBORY, OKUREK, VODA SE SIRUPEM  9

 VEKA,  POM. MÁSLO,  OVOCE, ČAJ  1, 3

                                KUCHAŘKY      – SILVIE JEZDINSKÁ, HANKA KUČEROVÁ
                                                  PROVOZÁŘKA – IVANA KARGEROVÁ



                 

     JÍDELNÍČEK NA DOBU                        
      OD 7. – 11.12. 2020

 PONDĚLÍ  ALERGENY

 CELOZRNNÝ ROHLÍK, TVAROH. POM., OVOCE, MLÉKO, ČAJ 1, 7

 POLÉVKA KMÍNOVÁ S KAPÁNÍM                                             1, 3, 9

 KUŘECÍ NA PAPRICE,  TĚSTOVINY, MOŠT                             1, 3, 9

 VÁNOČKA S MÁSLEM, MLÉKO,  OVOCE,  ČAJ  1, 3, 7

 ÚTERÝ  

 CHLÉB, POM. BROKOLICOVÁ S LUČINOU,  OVOCE, MLÉKO, ČAJ  1, 3, 7

 POLÉVKA  EGYPTSKÁ ČOČKOVÁ               9

 RIBÍ FILÉ NA MÁSLE, VAŘ. BRAMBOR,  SALÁT,  ČAJ                          9

 PŘESNIDÁVKA, PIŠKOT,  ČAJ             1, 3, 7

 STŘEDA  

 CHLÉB, POM. SOJOVÁ, ZELENINA,  OVOCE, BÍLÁ KÁVA, ČAJ  1, 6, 7

 POLÉVKA ZELENINOVÁ  S POHANKOU                                        9

 VAŘENÉ HOVĚZÍ, RAJSKÁ OMÁČKA, KNEDLÍK,  ČAJ          1, 3, 7

 CHLÉB S MÁSLEM A SÝREM, OVOCE, ČAJ  1, 3, 7

 ČTVRTEK  

 CHLÉB SLUNEČ.,  POM. ZE STR. SÝRA, ZELENINA, OVOCE, KAKAO, ČAJ  1, 3, 7

 POLÉVKA KVĚTÁKOVÁ  1, 7, 9

 SEKANÁ PEČENĚ, BRAMBOROVÁ KAŠE, KOMPOT, ČAJ     1, 3, 7

 CHLÉB, POM. VAJEČNÁ S MRKVÍ, ČAJ  1, 3, 7

PÁTEK  

JÁHELNÁ KAŠE S KAKAEM,  OVOCE, ČAJ  7

POLÉVKA BRAMBOROVÁ           9

VEPŘOVÝ TOKÁŇ,  JASMÍNOVÁ RÝŽE,  ČAJ                      9

VEKA S MÁSLEM, ZELENINA,  ČAJ 1, 7

                 
                                KUCHAŘKY      – SILVIE JEZDINSKÁ, HANKA KUČEROVÁ
                                                  PROVOZÁŘKA – IVANA KARGEROVÁ



JÍDELNÍČEK NA DOBU                        
    OD 14. – 18.12. 2020

 PONDĚLÍ  ALERGENY

 CHLÉB, POM. SARDINKOVÁ S OŘECHY, ZELENINA, OVOCE, MLÉKO, ČAJ 1, 3, 4, 7, 8

 POLÉVKA FAZOLOVÁ                                                            9

 KUŘECÍ PRSA S OMÁČKOU, TĚSTOVINY, ČAJ  1, 3, 7

 ROHLÍK S MÁSLEM, ZELENINA,  ČAJ  1, 7

 ÚTERÝ  

 CHLÉB, POM. LUČINOVÁ S PAPRIKOU, ZELENINA, OVOCE, KAKAO, ČAJ  1, 7

 POLÉVKA  MRKVOVÁ S OV. VLOČKAMI                                   1, 9

 SEGEDINSKÝ GULÁŠ, KNEDLÍK, MOŠT              1, 7,  9

 CHLÉB S POM. MÁSLEM, ZELENINA, ČAJ  1, 7

 STŘEDA  

 CHLÉB, POM. ČOČKOVÁ, ZELENINA, OVOCE, KAKAO, ČAJ                                              1, 7

 POLÉVKA DÝŇOVOMRKVOVÝ KRÉM S OSM. HOUSKOU                  1, 7, 9

 KUŘECÍ ŘÍZEK, BR. KAŠE, SALÁT, ČAJ                              1, 3, 7

 CEREÁLIE S MLÉKEM, OVOCE, ČAJ                                                          1, 3, 7

 ČTVRTEK  

 ROHLÍK, POM. SÝROVÁ, ZELENINA, OVOCE, BIKAVA, ČAJ 1, 7

 POLÉVKA CIZRNOVÁ SE ZELENINOU             9

 KUSKUSOVÉ SRBSKÉ RIZOTO SE SÝREM,  OKUREK,  VODA SE SIRUPEM  1, 7, 9

 MOUČNÍK, OVOCE, ČAJ  1, 3, 7

 PÁTEK  

 VEKA S MÁSLEM A NUTELOU , MLÉKO,  ČAJ  1, 3, 7

 POLÉVKA KRUPICOVÁ S VEJCI               1, 3, 9

 PEČENÉ KUŘE, JASMÍNOVÁ RÝŽE, SALÁT,  ČAJ         9

 CHLÉB S POM. MÁSLEM, ZELENINA, ČAJ  1, 7

               
                                KUCHAŘKY      – SILVIE JEZDINSKÁ, HANKA KUČEROVÁ
                                                    PROVOZÁŘKA – IVANA KARGEROVÁ



JÍDELNÍČEK NA DOBU                        
    OD 21. – 22. 12. 2020

PONDĚLÍ  ALERGENY

CHLÉB, POM.  RYBIČKOVÁ, ZELENINA, OVOCE, MLÉKO, ČAJ 1, 4, 6, 7, 8

POLÉVKA  ČOČKOVÁ                                                                           9

TĚSTOVINY SE SÝREM A BAZALKOVÝM PESTEM, MOŠT                                                  1, 3, 7, 9

CEREÁLNÍ ROHLÍK S MÁSLEM, OVOCE, ČAJ  1, 7

ÚTERÝ  

CHLÉB, POM. MRKVOVÁ, ZELENINA, OVOCE, KAKAO, ČAJ  1, 7

POLÉVKA S JÁTROVÝMI KNEDLÍČKY A NUDLEMI                   1, 3, 9

HOV. FALEŠNÁ SVÍČKOVÁ, KNEDLÍK, ČAJ   1, 3, 7

VEKA, POM. ZELENINOVÁ, OVOCE, ČAJ                                    1, 3, 7

                                              

                  PŘEJEME  VÁM  
KRÁSNÉ  A  POHODOVÉ  VÁNOCE  !!!

             KUCHAŘKY      – SILVIE JEZDINSKÁ, HANKA KUČEROVÁ, VERONIKA HEČKOVÁ
                                                  PROVOZÁŘKA – IVANA KARGEROVÁ
                                                  

                                                    ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA


