
        JÍDELNÍČEK  NA DOBU
              OD 1.4. - 5.4. 2024
PONDĚLÍ                VELIKONOČNÍ

 ÚTERÝ

ROHLÍK,  POMAZÁNKOVÉ MÁSLO,  OVOCE, KAKAO, ČAJ  1, 3, 7

POLÉVKA JARNÍ SE SÝROVÝMI NOKY  1, 3, 9

MASOVÉ KOULE V RAJSKÉ OMÁČCE, TĚSTOVINY,ČAJ  1, 3, 7, 9

JOGURT,CEREÁLNÍ KULIČKY, VODA S CITRÓNEM  1, 7

 STŘEDA

CHLÉB, POM. BROKOLICOVÁ, OVOCE, MLÉKO, ČAJ  1, 3, 7, 9

POLÉVKA VÝVAR SE SMAŽENÝM HRÁŠKEM   1, 3, 9

MORAVSKÝ VRABEC,ŠPENÁT,BRAMBOROVÝ KNEDLÍK, VODA SE SIRUPEM  1, 3, 7

CHLÉB, FAZOLOVÁ POMAZÁNKA,ZELENINA,SMOOTHIE  7

 ČTVRTEK

 RAŽENKA, MEDOVÉ MÁSLO, MLÉKO,ČAJ  1, 3, 4, 7

 POLÉVKA ČOČKOVÁ  1, 3, 7

KUŘECÍ NUDLIČKY NA KARI, DUŠENÁ RÝŽE, ZELENINOVÝ BAR , ČAJ  1, 3,  7

 ŽITNÝ ROHLÍK, ZELENINOVÁ PĚNA , ČAJ  1, 3, 7

 PÁTEK

 CHLÉB, MÁSLO,TAVENÝ SÝR, ZELENINA, OVOCE, BÍLÁ KÁVA, ČAJ  1, 3, 7

 POLÉVKA MRKVOVÁ S JÁHLY 9

 ŠTĚPÁNSKÁ PEČENĚ,BRAMBORY,VODA SE SIRUPEM 9

 LAHŮDKOVÝ ZELENINOVÝ SALÁT, SLANÝ TUC, ČAJ  1, 3



        JÍDELNÍČEK  NA DOBU
              OD 08.4. - 12.4. 2024
PONDĚLÍ

SÓJOVÝ ROHLÍK, HERMELÍNOVÁ POMAZÁNKA,ZELENINA,ČAJ   1,3,7

POLÉVKA KRUPICOVÁ S VEJCI   1,3,7

SALÁM, HRACHOVÁ KAŠE,CHLÉB, OKUREK, ČAJ   1

OVOCNÉ JEDNOHUBKY, MLÉKO,ČAJ

 ÚTERÝ

CHLÉB, CIZRNOVÁ POMAZÁNKA, KAKAO, ČAJ  1, 3, 7

ZELNÁ S HŘÍBKY A BRAMBOREM  1, 3, 9

ŽEMLOVKA S JABLKY, MLÉKO  1, 3, 7, 9

CHLÉB,RYBÍ POMAZÁNKA,ZELENINA,ČAJ  1, 7

 STŘEDA

CHLÉB, POM. SÝROVÁ S KOPREM,MLÉKO, ČAJ  1, 3, 7, 9

POLÉVKA KACHNÍ KALDOUN SE ZELENINOVÝM JULIENNE   1, 3, 9

VEPŘOVÁ PEČENĚ,KYSANÉ ZELÍ ,HOUSKOVÝ KNEDLÍK  1, 3, 7

KUKUŘIČNÉ PLÁTKY, VAJÍČKOVÝ SALÁT,MLÉKO,ČAJ  7

 ČTVRTEK

 KORNSPITZ,POM.Z PAŠTIKY,KAPUČÍNO  1, 3, 4, 7

 POLÉVKA BORŠČ  1, 3, 7

KUŘECÍ TANDORI, BRAMBORY,BABY MRKEV S HRÁŠKEM, ČESNEKOVÝ DIP  1, 3,  7

 CELOZRNNÁ HOUSKA, SÝROVÁ S KÁPÍ,OVOCE,ČAJ  1, 3, 7

 PÁTEK

 CHLÉB, MÁSLO, ZELENINA, OVOCE, BÍLÁ KÁVA, ČAJ  1, 3, 7

 POLÉVKA HRSTKOVÁ 9

 BAREVNÉ VEPŘOVÉ NUDLIČKY ,ŠPECLE 9

 PEČIVO, TVAROHOVÁ POMAZÁNKA, ČAJ  1, 3

                                                                                                                       



                                                                                                                                          

        JÍDELNÍČEK  NA DOBU
              OD 15.4. - 19.4. 2024
PONDĚLÍ

HOUSKA, RYBÍ POMAZÁNKA, MLÉKO,ČAJ   1,3,7

POLÉVKA HORAČKA S BRAMBOREM   1,3,7

PLNĚNÉ KYNUTÉ KNEDLÍKY S MÁKEM ,ČAJ   1,3

VEKA, GUACAMOLE, ČAJ

 ÚTERÝ

CHLÉB, POM.  MÁSLO, ZELENINA, ČAJ  1, 3, 7

POLÉVKA ZELENINOVÝ KRÉM  1, 3, 9

INDICKÉ MASO S BULGUREM, ČAJ  1, 3, 7, 9

PŘESNÍDÁVKA, PIŠKOTY, MLÉKO,ČAJ  1, 7

 STŘEDA

CHLÉB , POMAZÁNKA ŘEDKVIČKOVÁ, MELTA, ČAJ  1, 3, 7, 9

POLÉVKA RAJSKÁ  S TĚSTOVINOU   1, 3, 9

RYBÍ FILÉ SE SMETANOU A SÝREM, TYMIÁNOVÉ BRAMBORY, VODA S CIT.  1, 3, 7

CHLÉB,PAŠTIKA, ZELENINA,ČAJ

 ČTVRTEK

ROHLÍK, MÁSLO, VAŘENÉ VEJCE, ZELENINA, OVOCE, MLÉKO,ČAJ  1, 3, 4, 7

 POLÉVKA DRŮBEŽÍ VÝVAR S PÍSMENKY  1, 3, 7

SVÍČKOVÁ NA SMETANĚ, HOUSKOVÝ KNEDLÍK ,ČAJ  1, 3,  7

SÝROVÉ JEDNOHUBKY, ČAJ  1, 3, 7

 PÁTEK

CHLÉB, LUČINA, KEDLUBNA, MLÉKO, ČAJ  1, 3, 7

 POLÉVKA CIBULOVÁ S BRAMBOREM  A SÝREM 9

 RAŽNIČÍ NA PLECHU, BRAMBORY, KOMPOT 9

CHLÉB , JARNÍ POMAZÁNKA, ČAJ  1, 3



        JÍDELNÍČEK  NA DOBU
              OD 22.4. - 26.4. 2024
PONDĚLÍ

HOUSKA, FAZOLOVÁ POMAZÁNKA, OVOCE, MLÉKO, ČAJ   1,7

POLÉVKA  KMÍNOVÁ   1,3,9

LASSAGNE SE SÝREM , ČAJ   1,3,7

ROHLÍK,NUTELA,ČAJ  1,8

 ÚTERÝ

CHLÉB, MASOVÁ POMAZÁNKA,ZELENINA,OVOCE,MLÉKO,ČAJ  1, 7

POLÉVKA RYBÍ  4,7, 9

DEBRECÍNSKÝ GULÁŠ, HOUSKOVÝ KNEDLÍK, VODA S CITRONEM  1, 3, 7, 9

VEKA, MÁSLO,PAŽITKA,ČAJ  1

 STŘEDA

CHLÉB, POMAZÁNKA Z OVESNÝCH VLOČEK, ZELENINA,MELTA,ČAJ  1,7,

POLÉVKA POHANKOVÁ   1, 9

VEPŘ.PLÁTEK,SÝROVÁ OMÁČKA, ŠPECLE, VODA SE SIRUPEM  1, 3, 7

DOMÁCÍ PUDINK S PIŠKOTY A OVOCNÝM ROZVAREM, ČAJ  7,1,3

 ČTVRTEK

ROHLÍK, MÁSLO, STROUHANÝ SÝR, ZELENINA, MLÉKO, ČAJ  1, 7

 POLÉVKA Z FAZOLOVÝCH LUSKŮ  1, 3, 7

JITRNICE, KYSANÉ ZELÍ, VAŘENÉ BRAMBORY,ČAJ  1,3,  7

CHLÉB, MÁSLO, KEDLUBNA, ČAJ  1

 PÁTEK

CHLÉB, ZELENINOVÁ POMAZÁNKA,OVOCE, BÍLÁ KÁVA,ČAJ  1,  7,9

 POLÉVKA GULÁŠOVÁ, CHLÉB 1

 ŠPAGETY PO UHLÍŘSKU, OKURKOVÝ SALÁT, VODA S CITRONEM 1,3

 CHLÉB, VAJEČNÁ SMAŽENKA, ČAJ  1, 3


